
MENU du 04 au 10 Décembre 2023

AUTOMNE 1

SEMAINE 49

Midi Samedi Soir
Potage Potage de légumes

Salade de céleri au surimi Lundi Aiguillettes de poulet 

Pâtes torsades à la Carbonara 04 Décembre Haricots verts

Fromage Riz au lait aux dés de pêche

Fruit frais

Potage Velouté de Citrouille

Salade de Betteraves Mardi Poisson pané

Rôti de porc 05 Décembre Purée de carottes

Petits pois Flan nappé au caramel

Fromage - Crème Catalane

Potage Potage de légumes

Salade de P/terre-Choufleur & Lardons Mercredi Crêpe champignons

Sot l'y laisse de dinde au cidre 06 Décembre Salade

Riz pilaf  Fromage blanc sucré ou nature

Fromage - Pomme au four gelée de fruits

Potage Potage St Germain

Pâté de campagne cornichons Jeudi Pilon de poulet tex mex

Hachis Parmentier 07 Décembre Poêlée Forestière

Salade Far aux poires

Fromage - Entremet au café

Potage Potage de légumes

Salade d'endives à la pomme Vendredi Chipolatas

Pavé de Hoki sauce Iroise 08 Décembre Jardinière de légumes

 Pâtes Papillon - Fromage Semoule au lait vanillé
Compote Pomme-Cassis chantilly

Potage Velouté de courgette

Maquereau au vin blanc Samedi Jambon au Porto
Pot au feu 09 Décembre Purée

Légumes vapeur Coupelle de fruits

Fromage - Crêpe au sucre

Potage Potage de légumes 

Asperges sauce mousseline Dimanche Feuilleté de St Jacques

Poulet fermier rôti 10 Décembre Salade

Frites Yaourt arômatisé ou nature

Fromage/Salade - Baba au rhum

Vous mangez de la viande bovine Française




