
Menu du 20 au 26 Novembre 2023
AUTOMNE 4

SEMAINE 47

Midi Date Soir
Potage Potage de légumes

Céleri rémoulade Lundi Filet de lieu

Rougail de saucisse  20 Novembre Poêlée Ratatouille

Riz créole Crème Montblanc
Fromage - Fruit de saison

Potage Velouté de légumes

Carottes râpées Mardi Gratin de chouxfleurs au jambon

Langue de bœuf 21 Novembre

Pâtes Pennes - Fromage Riz au lait

Crème entremet café

Potage Potage de légumes

Salade de riz au thon Mercredi Raviolis gratinés

Osso bucco de dinde 22 Novembre Salade

 Haricots verts - Fromage Petit suisse sucré

Crêpe aux pommes caramélisées

Potage Potage de légumes

Salade endive-raisin sec -emmental Jeudi Quiche aux légumes

Joue de porc au miel  23 Novembre Salade

Frites Coupe Fromage Blanc & Compote

Fromage - Sabayon de pêche

Potage Potage de légumes

Pâté à l'ail cornichons Vendredi Pilon de poulet

Aile de raie aux câpres  24 Novembre Poêlée campagnarde

Riz safrané Semoule au lait

Fromage - Salade de fruits

Potage Potage de légumes

Pomelos Samedi Crêpe aux champignons
Potée Bretonne 25 Novembre Salade

Palette 1/2 sel, choux, carottes, P/terre Fruits au sirop

Fromage - Quatre quart crème Angl.

Potage Potage de légumes

Salade frisée aux lardons Dimanche Jambon

Pintade au four  26 Novembre Purée

Purée de patate douce Yaourt aromatisé ou nature

Fromage/Salade - Charlotte/poires 

Vous mangez de la viande bovine Française


