T Menu du 19 au 25 Janvier 2026

Midi Date Soir
Potage de légumes
Potage ; rag 2
Euf may%nnaise Lundi | Quiche aux oignons
19 Janvier | caramélisés
Blanquette de veau ‘ [Sprare

Pates Pennes

. . F bl is d
Fromsse Fraipifais romage blanc au coulis de

fruits

Potage
Assortiment Asiatique Mardi Velouté de Courges
Emincé de poulet aux 20 Janvier Pavé de saumon
champignons Menu Chinois Trio de légumes aux brocolis
Poélée de nouilles & légumes wok W Créme Patissiére
Fromage - Gateau a I'ananas |
Y3
| F1D |
Hetage Velouté de légumes
Salade frisée a la fourme d’Ambert : , gu
2 Mercredi Pané au fromage
Sauté de porc au curry f f
’ » 21 Janvier Duo de courgettes
Riz créole | Se 1 Lait
Fromage - Salade de fruits e au
ET] Velouté Dubarry di Velouté Dubarry
Rémoulade de Cervelas 2-] Syar ) Croque monsieur
Boeuf aux carottes 22 Jgavicx ‘ Salade

Fromage . Créme entremet Pistache
Banane a la Jamaicaine

Bio

Potage at | Potage de légumes
Tartine Pomme Camembert i ' Lasagnes épinard ricotta
Dos de de Cabillaud ~ Vendredi ' Pomme au four caramel beurre
Fenouil braisé - Fromage 23 Janvier | salé
Créme Montblanc ( m'
Potage | ~ Potage de légumes a la patate
Salade - Sardine a l'huile . : douce
/. Paleron de boeuf sauce piquante | Samedi | Chipolatas
' Frites f 24 Janvier 3 Purée de choux-fleurs ,\
Frotnage - Fruit frais ; | Flan gélifié a la vanille
AZ Velouté de 1égumes | Dimanche | Velouté de légumes
Asperges sauce mousseline 25 Janvier 4 Friand aux viandes
Poulet fermier roti : Salade i
| Poélée de légumes racines grillés | Fromage blanc aux fruits

Fromage & Salade - Galette
Poire/Chocolat | 8]

| e




