Hiver | Menu du 02 au 08 Mars 2026

SEMAINE 10

Midi Date Soir
Potage Crécy | .
Rémoulade de céleri au raisin sec | Lundi . Potage Crecy
Y AV : | . Fricadelles au boeuf sauce
Cote de porc marinée au soja | 02 Mars ; ——
Salsifis persillés \ , Coquillettes
Fromage - Barre Bretronne Creme | Yaourt sucré ou Nature
Anglaise |
Potage de légumes ;
Salade de H-verts, saucisson a l'ail, Mardi | Potage de légumes
oignons 03 Mars Filet de poulet
Sauté de veau au vin blanc Carottes a la béchamel
Pommes Boulangéres (. Riz au lait a la canelle
Fromage - Créme Entremet |
Potage de légumes
Salade composée: roquette, agrumes, | Potage de légumes
betteraves Mercredi | Quiche au thon
Cassoulet Toulousain 04 Mars | Salade
Fromage ' Panna Cotta coulis de fruits
Ananas | |
-\
Ba) |
Velouté de légumes | di | Velouté de légumes
Rillettes cornichons Jeudi | Andouille chaude
Lapin au cidre | 05 Mazs i Purée
Poélée Forestiere | | Pomme au four gelée de
Fromage - Far Breton groseille
Potage de légumes - | |
Salade de mache & Asperges . | Potage de légumes
Saumon sauce hollandaise V%ndredl | Omelette
Riz pilaf | 06 Mars ~ _ Salade
Fromage - Fruit frais | ‘g” Flan nappé au caramel
Potage Saint Germain ! J
Radis noir & Carottes rapées ala | Potage St Germain
pomme | Samedi | Jambon sauce moutarde
Boeuf Bourguignon 07 Mars Purée de choug(ﬂeurs
Frites - Fromage Semoule au lait (pot)
Créme au café
Potage de légumes Dimanche | Potage de légumes
Terrine de poisson mayonnaise | 08 Mars Cordon bleu
Filet mignon de porc sauce ' Printaniére de légumes
champignons P Compote
Purée de Patate douce | 1 :
Fromage/Salade - Bavaroisala |

poire




