AUTOMNE 2
SEMAINE 40

Midi

Potage Crécy
Salade frisée au chévre
Galette - Saucisse
Fromage
Fruit frais

Potage de légumes
Rillettes cornichons
Boeuf au citron confit
Gratin de choux-fleurs
Fromage - Gateau au yaourt

Potage de légumes
Betteraves vinaigreite
Sauté de porc au curry
Riz créole
Fromage - Ananas frais ¢

%
Velouté de Courge
Salade artichaut-tomate vinaigrette
au pesto
Hachis Parmentier
Salade
Fromage - Entremet mangue

Potage de légumes
Salade de mache & Asperges
Cabillaud sauce Hollandaise
P/terre & Carottes vapeur

Fromage - Poire pochée aux épices |

P
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Potage Parmentier
Carottes rapées aux segments
d’agrumes
Chipolatas
Frites - Fromage
Créme au café

Potage de légumes
Avocat sauce cocktail
Filet mignon de porc au cidre
Haricots verts
Fromage/Salade - Millefeuilles

Date

Lundi
28 Septembre

Mardi
29 Septembre

Mercredi
30 Septembre

Jeudi
01 Octobre

Vendredi
02 Octobre

Samedi
03 Octobre

Dimanche
04 Octobre

i
,

Menu du 28 Septembre au 04 Octobre 2026

Soir

Potage Crécy
Filet de lieu
Duo de courgettes
Riz au lait

Potage de légumes
Pizza - Salade
sauce tomate, poivron,chorizo,
mozzarella
Pomme au four

Potage de légumes
Tortillas aux champignons
Salade
Yaourt aux fruits mixés
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Velouté de Courge
Cordon bleu
Poélée méridionale
Semoule au lait

Potage de légumes
Friand au fromage
Salade

Fromage blanc vanille

Potage Parmentier
Aiguillettes de poulet
Purée de Brocolis
Flan nappé au caramel

Potage de légumes
Terrine de poisson mayonnaise
Salade de pates
Compote

Vous mangez de la viande bovine Francaise




