AUTOMNE 3
SEMAINE 41

Midi

Potage
Samoussa a la viande
Boulettes au boeuf
Carottes persillées
Fromage - Créme Montblanc

Velouté de courge
Salade d’endive a la pomme
Poule au riz
Fromage
Fruit frais

m Potage
LI Paté.de lapin cornichons
Langue de boeuf sauce piquante
Jardiniére de légumes
Fromage - Flan Patissier

Potage Crécy
Salade de quinoa au surimi
Manchon de canard confit
Mogette - Fromage
Salade de fruits

Potage
Salade - Tartine Pomme-Boudin
Saumonette sauce chorizo
Julienne de légumes
Fromage - Fruit frais

Velouté de champignons
Salade de P/terre au Hareng
fumé
Cote de porc sauce charcutiére
Haricots beurre
Fromage - Mousse au chocolat

Potage de légumes
Cornet de Jambon Macédoine
Cuisse de pintade
Rostis de P/terre
Fromage/salade - Crumble de
pommes

-

Date

Lundi

05 Octobre

Mardi
06 Octobre

Mercredi
07 Octobre

Jeudi
08 Octobre

Vendredi
09 Octobre

Samedi
10 Octobre

Dimanche
11 Octobre
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" [ Vous mangez de la viande hovine Francaise

Menu du 05 au 11 Octobre 2026 f

Soir

Potage de légumes
Coquille de poisson
Purée
Fruits au sirop

Velouté de courge
Flamiche au poireau
Salade
Créme aux oeufs

Potage de légumes
Jambon sauce madére
Purée de céleri rave
Riz au lait aux dés de péche

Potage Crécy
Lasagne végétarienne
Salade

Yaourt aromatisé ou Nature

Potage de légumes
Pilon de poulet au four
Pommes roties
Créme entremet caramel

Velouté de champignons
Raviolis Gratinés
Salade

Fromage blanc sucré

Potage de légumes
Museau vinaigrette
Salade de chouxfleurs
Créme dessert vanille




