AUTOMNE 4
SEMAINE 42

Midi

Potage
Charcuterie cornichons
Pates a la Bolognaise
emmental rapé
Fromage - Fruit frais

Potage Parmentier
Salade Piémontaise
Sot I'y laisse de dinde
Petits Pois
Fromage - Crépe confiture

Potage
Salade de mache & betteraves a
I’échalote
Paleron de boeuf sauce gribiche
Frites
Fromage - Liégeois de fruits

Potage de légumes
FiARémoulade de céleri au surimi
Saucisse au chou
chou, P/terre, Carottes
Fromage - Barre Bretonne creme

anglaise
Velouté de légumes %
Salade de perles légumiéres
Dos de lieu

Brocolis & Carottes vapeur
Fromage - Créme entremet café

Potage
Oeuf mimosa
Tomate farcie
Riz pilaf
Fromage - Fruit frais

Potage
Terrine aux trois poissons
ROti de veau sauce champignons
Purée de Patate douce
Fromage/Salade - Bavarois a la
poire

Date

Lundi
12 Octobre

Mardi
13 Octobre

Mercredi
14 Octobre

Jeudi
15 Octobre

Vendredi
16 Octobre

Samedi
17 Octobre

Dimanche
18 Octobre

Menu du 12 au 18 Octobre 2026

Soir

Potage de légumes
Filet de limande meuniére
Poélée Forestiére
Petit suisse sucré

Potage Parmentier
Omelette
Salade
Fromage blanc aux fruits ou
Nature
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Potage de légumes
Endives au jambon

Riz au lait caramel

Potage de légumes
Panier de légumes du soleil
Salade

Créme entremet spéculos

Velouté de légumes
Boulettes a I'agneau facon
tajine

o Semoule
‘(" Pomme au four

Potage de légumes
Pané au fromage
Purée de trois légumes
Semoule au lait (pot)

Potage de légumes
Saucisson a l’ail
Salade de P/terre-& H-
Verts
~ Fruits au siro
a5 P




