AUTOMNE 5
SEMAINE 43

Midi

Potage
Maquereau au vin blanc
Paupiette de volaille
Poélée Campagnarde
Fromage - Liégeois au chocolat

Potage
Crépe emmental
Boudin aux pommes
Fromage
Biscuit roulé a la confiture

Potage
Salade frisée aux lardons
Lapin a la moutarde
Printaniére de légumes
Fromage - Banane a la Jamaicaine

Potage
Salade de chou rouge aux raisins
secs
Coq au vin
Frites
Fromage Bio - Salade de fruits

frais

Potage

Salade d’endives & agrumes
Aile de raie aux capres
P/terre & Carottes vapeur
mmage - Créme dessert vanille

Potage
Samoussa aux légumes
Boeuf Bourguignon
Pates papillon
Fromage - Fruit frais

Potage
Galantine
Cuisse de canette
Ecrasé P/terre & Céleri rave
Fromage/Salade - Forét noire

Date

Lundi
19 Octobre

Mardi
20 Octobre

Mercredi
21 Octobre

Jeudi

22 Octobre

Vendredi
23 Octobre

Samedi
24 Octobre

Dimanche
25 Octobre

Vous ma

Menu du 19 au 25 Octobre 2026

Soir

Potage de légumes
Jambon braisé avec os
Purée de P/terre

- Fromage blanc au coulis de fruits

~ Velouté de Courgettes & Carottes

Quiche au thon
Salade
Yaourt sucré ou Nature

Velouté de légumes
Oeufs pochés sauce chakchouka
Pates torsades
Creéme entremet

W

Velouté de Citrouille
Petits salés
Lentilles
Petit suisse aux fruits ou Nature

Potage de légumes
Pilon de poulet
Haricots verts
Riz au lait

Potage Parmentier
Chipolatas
Purée de chouxfleurs
Flan nappé au caramel

Potage de légumes
Roti de veau froid cornichons
Betteraves vinaigrette
Semoule au lait (pot)

ngez de la viande bovine Francaise




